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Resumen

Se estudió el efecto de una cartilla digital para promover 

la competencia comunicativa de lectura literal para superar 

con base en los postulados de la teoría constructivista 

de Aprendizaje en el desarrollo de las micro habilidades para 
la comprensión lectora por ello se compone de tres unidades 
que desarrollan tres momentos de lectura. Los resultados del 
diseño aplicado y del post-test muestran que el contenido es 
adecuado a la etapa de desarrollo psicológico de los niños 
para el alcance de las metas propuestas.
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study based on the postulates of constructivist theory using 

the stage of psychological development of the children to 
achieve the proposed goals.
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INTRODUCCIÓN

La mediación pedagógica en el siglo XXI con apoyo tecnológico 

del proceso de aprendizaje de los estudiantes. En este sentido, la 
presente investigación, plantea el abordaje de una mediación pedagógica 
fundamentada en el uso de las tecnologías de la información y la 

digital como propuesta orientada a la promoción y fortalecimiento de los 

El diseño e implementación de una cartilla digital busca fortalecer 
la competencia comunicativa de lectura literal de los estudiantes de la 

palabras clave, ideas centrales, personajes, entre otros aspectos, situaciones 
que afectan la comprensión lectora. El uso de un medio tecnológico digital, 
como la mencionada cartilla, facilita el proceso de enseñanza aprendizaje 
al constituirse en una herramienta que propende por el mejoramiento de 
la comprensión lectora, el desarrollo de la imaginación, la creatividad, la 
inventiva mientras se enriquece el vocabulario en la expresión oral y escrita.
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potenciadora de la riqueza formativa tanto personal, como intelectual. 

para impulsar a los estudiantes a mejorar su competencia lectora. La 
relevancia de la lectura en el desarrollo cognitivo de los estudiantes se 
enfoca desde la perspectiva de que esta no es una habilidad innata, sino 
que, por el contrario, debe ser construida, tal y como explican Baquero y 

educación es fomentar el desarrollo de las personas hacia la construcción 
de cosas nuevas, y no detenerse en la repetición de lo ya hecho por otras 

y usar nuevas alternativas para impulsar el proceso formativo de los 
estudiantes. Entre estas se tiene la cartilla digital como uno de los medios 
para facilitar nuevos aprendizajes a partir de la lectura. A través de su uso 
se busca que los estudiantes realicen diversas actividades vinculadas con la 
lectura y, en consecuencia, fortalezcan sus saberes.

La propuesta diseñada se aplicó en la Institución Educativa Barrio 

entre los 7 y 9 años. La pregunta clave orientadora fue: ¿De qué modo la 
aplicación de una cartilla digital, como mediación pedagógica, contribuye 
a la promoción y fortalecimiento de la comprensión lectora en el nivel 

Los objetivos de la investigación representan la concreción de la 
interrogante planteada para orientar el proceso de construcción del objeto 
de estudio, por ende, se planteó como objetivo general diseñar una cartilla 
digital, como mediación pedagógica, para la promoción y el fortalecimiento 
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los cuales se formularon para lograr el abordaje investigativo y concretar 

investigación, sirviendo de enlace entre la teoría y la metodología; a 

en la competencia lectora, en el nivel literal, que presentan los estudiantes 

pedagógica, que contemple las acciones de promoción y fortalecimiento 
de la lectura en los estudiantes entre 7 y 9 años en la Institución Educativa 

digital, como mediación pedagógica, en la promoción y fortalecimiento de 

FUNDAMENTACIÓN EPISTEMOLÓGICA

Marco teórico

En el proceso investigativo relacionado con la implementación 
de una cartilla digital como mediación pedagógica para la promoción 
y fortalecimiento de la comprensión lectora en el nivel literal, vale la 
pena resaltar las siguientes teorizaciones: el enfoque constructivista y el 

El enfoque constructivista es una teoría fundamentada en la construcción 
del conocimiento desde la experiencia educativa docente y pedagógica. Esta 
se ha convertido en un propósito de las instituciones educativas hoy en día, es 

una pedagogía innovadora y diferente a los modelos tradicionales, como se 
nos enseñó de antaño acerca del conductismo.
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Lo anterior en vista de que la construcción de conocimientos por 
parte de los estudiantes y bajo el estímulo del docente, depende de los 
conocimientos previos, de esa experiencia de aprendizaje que ya trae 
desde su casa, desde su contexto, que se fortalece en la escuela y que se 
profundiza desde el currículo de la Institución educativa.

atinente a que el constructivismo se puede entender como el conjunto de 
teorías que dan cuenta de la construcción del conocimiento del individuo 
partiendo de su propia forma de comprender su realidad y desde su 

Vinculado con lo anterior, la cartilla digital juega un papel importante en 
su relación de producción de conocimientos a través de la lectura literal desde 

se evidencia con las diferentes actividades que se inscriban en la misma y que 
induzcan al estudiante a la exploración de los contenidos. Al mismo tiempo 
que este aprende a utilizar un medio tecnológico para proceder a la lectura; 
es decir, el conocimiento y el aprendizaje puesto en función a partir de la 
comprensión del mundo y de las experiencias que éste le provee.

que aprende algo nuevo, lo incorpora a sus experiencias previas y a sus 

nueva experiencia de una cartilla digital apoyada en el uso de la tecnología 
le ofrece al estudiante un escenario diferente, que busca potenciar un 
mejoramiento en la comprensión lectora, con acciones distintas a las que 
ha desarrollado bajo el modelo de clase tradicional.

La teoría constructivista se basa en que cada nueva información es 
asimilada y depositada en una red de conocimientos y experiencias que 
existen previamente. El proceso es subjetivo, ya que cada persona va 
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de esquemas mentales que almacenamos en nuestras mentes y que 

estudiante al utilizar la cartilla digital pueda no solo asimilar un nuevo 

en la cual no va a pasar las hojas de un cuaderno, sino que va a leer su 
contenido a través de una pantalla. Desde la que sigue instrucciones que 
le son suministradas por el docente, pero que las va a aplicar en un equipo 

por ende, de aprendizaje, teniendo en cuenta conocimientos previos.
El constructivismo también tiene un fuerte componente social, el 

desarrollo cultural aparece doblemente, primero en un nivel social y 

se contextualiza, aterriza ante los hechos sociales y las necesidades 
educativas que se le presentan al individuo, en este caso al estudiante, 
para transformar su accionar educativo.

fortalecer la competencia lectora del nivel literal en estudiantes de primaria, 
mediado por una cartilla digital. Con esto se apunta hacia una nueva manera 

En este sentido, se aborda la forma como los individuos construyen su 

la construcción de los esquemas de la realidad que el ser humano percibe 
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es lo que tiene que ver con la objetividad y subjetividad del ser humano. 
En este caso, estudiantes y docentes se ven ligados a las bondades que 

pero que le aporta mayor versatilidad para el manejo de la información y 

dibujos y palabras, tienen una manera diferente de percibirse; son reales 
al interior de una pantalla y posibilitan la lectura en un espacio divertido 
y motivante para construir conocimientos. En este caso, para favorecer la 

Así las cosas, el constructivismo requiere que el docente cumpla su rol 

al estudiante. El constructivismo propone que la formación del individuo 

por interacciones de factores como: la herencia, el ambiente sociocultural, 

de diferentes factores relevantes asociados tanto internos como externos.
De lo anterior, todos estos elementos constructivos, de creación 

personajes imaginarios que se representan en la cartilla digital, como son los 

través de una cartilla digital sirve para deconstruir, construir y reconstruir 

nuevas experiencias intelectuales le devuelven a la educación el espíritu de 
la curiosidad, la motivación por los nuevos descubrimientos, los aprendizajes 

a través de ese medio pedagógico. Esta cartilla digital los puede unir, pues, 
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cartilla. En estos casos las propuestas surgen de su experiencia pedagógica 
y se convierten en el lazo, que los vincula con sus estudiantes. En cuanto a 

para aprender, y deleitarse del contenido, narraciones, y de lo impactante 

no del tablero del salón de clases. Se trata de la construcción conjunta de 
un trabajo pedagógico innovador y que propicia una nueva experiencia 
educativa. El constructivismo es una teoría que ha impactado el mundo de 
la educación al ofrecer a los docentes maneras nuevas de pensar la relación 

Otra teorización que es complementaria al constructivismo y que 
fomenta de manera adecuada el proceso enseñanza aprendizaje, tiene que 

y de validar los conocimientos adquiridos, no solamente en la escuela, sino 
que se conjugan con la experiencia propia, los saberes innatos, lo aprendido 
en el hogar y en la sociedad misma al tiempo que se interactúa con ella.

que existen cuatro espacios que son comunes para la educación: enseñanza, 
aprendizaje, conocimiento y el medio social, por tal razón la consecuencia 

la escuela como el lugar donde se le facilitan esos aprendizajes.

con el constructivismo, y se conjugan en procura de que los conocimientos 
dependen en parte, de la incidencia que tenga el aula o los ambientes 
donde se utilicen materiales para propiciarlo. Estas consideraciones son 

originalmente, por David Ausubel en 1963, quien expone que una que 
sustente la forma como aprende el ser humano el conocimiento en el 
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Se preguntaría el lector el porqué de esa aseveración de Ausubel, 
traída a la actualidad, pues justamente porque el aprendizaje se da en 
el estudiante, en el individuo que propende por él. El docente aporta 

Esta es una de las razones por las cuales se tiene en cuenta la cartilla digital 

es el protagonista de su aprendizaje, por tal razón tiene la responsabilidad 
de participar activamente en esta. Esto es logrado a través de estrategias 

promocionar y fortalecer las competencias lectoras del nivel literal de los 
estudiantes, provoca nuevos conocimientos, distintos a los obtenidos en 

digital propuesta en este trabajo.

de aprendizajes: el aprendizaje representacional, aprendizaje de conceptos 
y aprendizaje de proposiciones. El aprendizaje de representaciones, se 

y son representados también por símbolos particulares o categorías y 
representan abstracciones de atributos esenciales de los referentes” (Viera, 

muchos ejercicios orientados hacia este tipo de aprendizaje. En los cuentos, 

personajes y protagonistas, que tienen voz en su historia. De ahí que los 
niños puedan hacer sus propias representaciones y aprender.
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un símbolo y se asocia con una idea. Este tipo de aprendizaje se representa en 
los niños, cuando un menor adquiere un vocabulario, aprende palabras que 

El aprendizaje de conceptos
regularidades de eventos u objetos, y son representados también por 
símbolos particulares o categorías y representan abstracciones de atributos 

adquiere a través de dos procesos: formación y asimilación. La formación 
se da a través de la experiencia directa y la asimilación se produce a medida 
que se amplía su vocabulario.

En la tercera unidad de la cartilla digital, en la poesía del Renacuajo 

que una construcción de conocimientos.

hayan sido aprendidos previamente, ahí la importancia de los aprendizajes 

En este apartado se sustenta de forma relevante la gran importancia de 
la cartilla digita, dado que se les pone a dialogar a Buholino y Buholina con 

de los contenidos. Estos al ser asimilados por los niños pueden acomodarse 

realizar actividades lúdico-pedagógicas sobre la lectura y su nivel literal. 
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Con las unidades de la cartilla se realizan actividades de lectura, solución a 
preguntas literales, actividades de construcción de textos cortos, lecturas 

En relación con lo dicho anteriormente, lo que se requiere es que los 

comunicativa lectora desde el nivel literal, haciendo uso de la cartilla digital, 
y que se apropien de su contenido utilizando la tecnología que le ofrece la 

través de las actividades virtuales que ofrece la cartilla. De modo que desde 

y dar origen a nuevos conocimientos basados en estructuras propias. Existe 
un vínculo muy fuerte entre lo que requiere aprender y su contexto, por lo 
que debe lograr que su entorno lo motive y, desde su propia experiencia, 
lo impulse a generar nuevas estructuras de pensamiento, y construir 
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Figura 1
Esquema Resumen del Fundamento epistemológico
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DESARROLLO DE LA PROPUESTA DE 
EDUCATIVA

Estructura de la propuesta

El diseño de una cartilla digital se funda en la necesidad de orientar 
una propuesta que utilice dicha cartilla como mediación pedagógica para la 
promoción y el fortalecimiento de la comprensión lectora en el nivel literal de 

disminuir o contrarrestar las debilidades diagnosticadas. Desde una mirada de 

desarrollo y ejecución. Esto logrado a través de la plataforma digital Calaméo, 
donde se apunta a trabajar diversas actividades de lectura, para lograr que el 

Buholino y Buholina” como su nombre lo indica, tiene como protagonistas 
dos búhos, los cuales adentran y motivan a los niños al mundo de la lectura, 

entre 7 y 9 años, para que practiquen y adquieran el gusto por la lectura 

de promocionar y fortalecer su competencia lectora. Con ello, se pretende 
responder la pregunta: ¿De qué modo la aplicación de una cartilla digital 
como mediación pedagógica contribuye a la promoción y fortalecimiento 

computador. A través de esta los estudiantes pueden construir textos, 
deducir mensajes de la lectura, desarrollar actividades y, resolver pequeñas 
evaluaciones que dan cuenta de los avances en lectura del nivel literal que 
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correspondientes a un búho. El búho tradicionalmente se relaciona con la 
sabiduría e inteligencia, por lo que se ha generalizado utilizar su animación 

en los personajes a un facilitador que los oriente en el proceso y actividades 

Figura 2
Portada de la cartilla digital “Comprendo lo que Leo, con Buholino y 

Buholina”

Nota.

Los colores predominantes en la diagramación de la cartilla son: verde, 

digital son de color blanco, para que destaque el color negro de las 
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geométricas son elementos familiares para los estudiantes, en este caso un 

Uno de los elementos utilizados como recurso en la cartilla digital es el 

para lograr que el estudiante responda a las preguntas, y de este forma 

los niños y niñas, se quiere reforzar que a través de la lectura de textos en 
los libros pueden encontrar orientaciones para que construyan su propio 
aprendizaje, sustentado en sus experiencias, en este caso la lectura de un 

Figura 3
Imagen de un libro representativo del “libro de preguntas”

Nota.

a través de la plataforma digital Calaméo. Mediante esta cartilla realizan 
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paso a paso actividades asociadas con la lectura de los textos propuestos 

contar con el acompañamiento oportuno del docente, al utilizar las 
herramientas tecnológicas. Estas actividades tienen como objetivo que el 

propio conocimiento vinculado con el texto propuesto. La cartilla digital se 
estructuró en torno a acciones orientadoras y de acompañamiento en la 
lectura de los estudiantes como mediadora en la intervención pedagógica 
para incentivar a los niños a leer, para que avancen en la comprensión 
lectora en el nivel literal.

las micro habilidades para la comprensión de la lectura de acuerdo con la 

orientan al desarrollo de micro habilidades para la comprensión lectora 
como son: reconocer algunas características de los textos narrativos, tales 
como concepto de narrador, y estructura narrativa, a partir de la recreación y 

texto, respondiendo preguntas de orden inferencial y crítico.
Esta cartilla se encuentra dividida en tres unidades que desarrollan 

adecuado a la etapa de desarrollo psicológico de niños entre los 7 y 9 años, 

el deseo de leer el texto, y que les llame la atención y no les produzca apatía.
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construir sus propios conocimientos basado en lo aprendido y en sus 

al reconocer cada uno de los personajes de un cuento y comprender 
lo contado. Las actividades de esta primera unidad son: hablemos de 
cuentos, colorín colorado este cuento ha empezado, juguemos a las 

Figura 4
Contenido de la cartilla digital “Comprendo lo que Leo, con Buholino y 

Buholina”

Nota.
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En este caso, las competencias que los estudiantes deben desarrollar 

y comprender lo leído. En esta segunda unidad las actividades se desarrollan 

reconozcan escenarios, así como deducir los mensajes que proporciona el 
género literario. La estructura de la unidad dos contempla las actividades de 

En la tercera y última unidad, se recurre a la poesía. En este apartado, 
los estudiantes desarrollan actividades para conocer las características de 

construir sus propios conocimientos basado en lo aprendido y en sus 

Asimismo, en la cartilla digital se plantean las actividades y propósitos 

contenidos en los cuales, los personajes de la cartilla digital le hablan a 
los niños y les permiten interactuar con ella, para que se sientan parte de 
las situaciones narradas o contenidas en los textos. Cabe resaltar que en 
todas las unidades de trabajo se diseñan actividades complementarias con 
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En la plataforma digital Calaméo se crea un espacio de trabajo 
para mediar cada una de las actividades propuestas en la cartilla digital 

herramienta 2.0 que permite alojar documentos de forma gratuita y, 

acceder a la cartilla digital es un proceso simple que se lleva a cabo desde 

los estudiantes y el docente accedan a ella.

Figura 5
Cartilla digital disponible en la plataforma digital Calaméo

Nota. 
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El ingreso a la cartilla digital se realiza a través del enlace https://

momento el docente y los estudiantes pueden realizar la lectura de todo el 
contenido de la cartilla digital.

Figura 6
Primera pantalla de la plataforma digital para el usuario de la cartilla 

digital

Nota.

Los resultados obtenidos del post-test, posterior a la implementación 

que la implementación de la Cartilla Digital, como mediadora pedagógica, 
incidió positivamente en los estudiantes pues se fortaleció la comprensión 
lectora a nivel literal en un 43%, es decir que hubo un incremento de 
respuestas acertadas respecto a la lectura realizada, tomando en cuenta 

cartilla digital diseñada e implementada contribuyó al fortalecimiento de 
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la lectura porque logró despertar el interés e impulsar a los estudiantes a 

realizar las lecturas y construir sus propios conocimientos basado en lo 

al reconocer el tipo de género literario, y comprender lo leído.
Los conocimientos previos que los estudiantes tienen del acceso a las 

para las competencias lectoras. Sin duda, los resultados de esta intervención 
dejan un espacio inicial para continuar trabajando el fortalecimiento del 
Nivel Literal de la Comprensión Lectora; pero, por supuesto, un espacio 

desarrollo de las habilidades y competencias asociadas a los otros niveles, 
como lo son el interpretativo, el argumentativo y el crítico-propositivo.

Protocolo de implementación de la 
propuesta

contribución pedagógica para desarrollar el proceso enseñanza aprendizaje 

los docentes puedan disponer de un documento digital con variedad de 

y potenciar la comprensión lectora a nivel literal. Y, contar con una cartilla 

adecuados al nivel cognitivo y la edad cronológica de los estudiantes. Este 

salga de la rutina de enseñanza tradicional y propenda por una enseñanza 

esta cartilla digital para ponerla en marcha en un establecimiento educativo 
requiere tener un mínimo de formación en el manejo de un computador o 
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una tableta, en el sentido de poder acceder a un programa. Asimismo, debe 

o tecnológicos que dispongan de internet. El docente debe conocer el 
funcionamiento de la plataforma digital Calaméo en la que se encuentra 
cargada digitalmente la cartilla, así como en total disposición de explicar el 
paso a paso del manejo de la cartilla digital a los estudiantes, desde su acceso 
al programa o plataforma que la contenga, hasta la manera de adentrarse en 
cada una de las unidades de trabajo y sus respectivas lecturas.

En síntesis, la cartilla digital es una herramienta que el docente puede 
trabajar desde un computador, como una estrategia de motivación, para 

nuevos conocimientos a partir de lo que leen. En especial se trata de la 
promoción y el fortalecimiento de la competencia lectora del nivel literal 
de estudiantes entre los 7 y 9 años; en el entendido que a ellos el uso de 

estudiantes de la institución educativa con edades entre los 7 y 9 años 
para que participen en la actividad. En todo momento se les debe explicar 

Buholina. A continuación, se describe brevemente la forma que el docente 

estudiante desarrolle las competencias lectoras.

es que los estudiantes logren reconocer las características de un cuento, el 
docente debe ofrecer una breve explicación a los estudiantes sobre la cartilla 
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Una vez que todos los estudiantes demuestren conocer el proceso, se 

disponen de 20 minutos. La actividad consiste en que los estudiantes lean 
el contenido de la cartilla para conocer los aspectos teóricos asociados 
con el cuento. Mediante esta lectura conocen qué es un cuento, los 

realiza una retroalimentación después de la socialización de algunos 
estudiantes para dar mayor claridad. Con esta actividad se logra que los 
estudiantes desarrollen la comprensión lectora, así como el conocimiento 
de la estructura de un cuento, a través del reconocimiento y extracción de 

de este y los personajes principales.

En este el docente proporciona un enlace a los estudiantes, para ingresar 
directamente a la cartilla digital. Al abrirla, se les solicita que ubiquen la 

de lo comentado para sacar las conclusiones del tema. Luego de completar 

enlace para realizar un crucigrama en línea.

destaca que tiene como objetivo que el estudiante logre demostrar la 

indicar a los estudiantes que después de abrir la cartilla digital, ubiquen la 
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voz alta y compartan con sus compañeros la lectura, de forma disciplinada 

orientar en la entonación y pronunciación usada para la lectura. Finalizada 

respuestas erróneas, para corregir a sus compañeros de forma amigable y 
motivadora. Esta actividad sirve para motivar a los estudiantes a participar 
a través de la socialización de sus experiencias con la lectura de un cuento 
y la comprensión de lo contado, en especial enfatizando en lo que respecta 
a los personajes, sus características, y su papel en la narrativa. A través 

lectura y comprensión de un cuento.

todo el texto y que en caso de dudas soliciten la aclaratoria. Luego de 

de completar la actividad se realiza una retroalimentación. A través de esta 
actividad los estudiantes comprenden la importancia y los diferentes tipos 
de la lectura, y conocen cómo se aplica a diferentes escenarios, no solo de 
aprendizaje en la escuela sino también en: recreación, información, música, 

para evaluar su nivel de comprensión lectora.
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estudiantes que ubiquen la cartilla digital en el portal Calaméo. Seguido, 

son las formas de hacer una lectura?, ¿qué deberías hacer para ser un 

retroalimentación. A través de esta actividad los estudiantes comprenden 

diligencian un cuestionario siguiendo el enlace en la cartilla.

la cartilla digital como mediadora de los aprendizajes. Esto facilita realizar 

de los estudiantes. Al realizar esta actividad se busca que los estudiantes 

libro de preguntas. Cabe señalar que en todo momento se les brinda la 
debida atención a todos los estudiantes para asegurar que la actividad se 
cumpla y de esta forma lograr el objetivo de aprendizaje. Los estudiantes 
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sus respuestas y se produce una retroalimentación con sus compañeros, 

busca motivarlos a la lectura.

seis preguntas que deben responder, para esto se les proporciona el 

compañeros, aprovechando este espacio para generar una retroalimentación 
de todo lo realizado. El docente debe tener en cuenta que al estudiante se 
le debe motivar en todo momento para que sienta la necesidad de seguir 
aprendiendo, y realizar actividades donde la lectura sea la protagonista.

La Unidad III de la Cartilla Digital, dispone de cuatro actividades: 

Buholina dice. Comprender el texto leído y motivarse a la lectura de poesía 

se les aclaran las dudas reforzando la información leída. Seguido, se les 

diseñado para aclarar las dudas respecto a la poesía. Los estudiantes 
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le declamarías una? Ya terminada la lectura y respondidas las interrogantes, 

estudiantes pueden acercarse a las características de la poesía.

Se da una breve 
explicación de la actividad, y, tal y como se hizo en las actividades anteriores, 

se aclaran las dudas para reforzar la información leída. Los estudiantes 

gustó la poesía?, ¿qué mensaje te dejó, en relación con lo que hizo Rin Rin 
Renacuajo?, ¿qué otras poesías sabes?, ¿crees que debemos hacerles caso 

Esta actividad busca que los estudiantes comprendan la lectura del género 

comprendan el texto leído y se motiven a la lectura de poesía. Después 

explica que lean las instrucciones dadas por Buholino y Buholina, para 
responder a las siete preguntas. En todo momento se les apoya en caso 

de las respuestas elaboradas por los estudiantes. Esta actividad sirve para 

principal y su rol dentro de la narrativa.

Form. Este cuestionario se diseña para conocer la comprensión lectora en 



Revista de Ciencias Sociales y Humanas

Vol. 10 • n.° 19 • 2022 •   • • 81

La cartilla digital como mediación pedagógica para la 
promoción y el fortalecimiento de la comprensión lectora

el nivel literal de los estudiantes. La actividad se realiza en el aula durante 
la clase para evitar sesgos en los resultados. Se pide a los estudiantes 
que respondan de forma totalmente individual, sin pedir ayuda a sus 

evidencia del avance en la comprensión lectora de los estudiantes que 
participan en la intervención pedagógica.

Resulta importante señalar que, en alineación con lo señalado 

corresponde a una actividad para la construcción escrita de lo aprendido. 
En este caso se propone la actividad de aprendizaje 4 que se titula 

de la cartilla digital contribuye a la promoción y fortalecimiento de la 
comprensión lectora en el nivel literal de los estudiantes. Al diligenciar 

memorización de lo aprendido, sino su nivel de comprensión de lo leído.
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