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RESUMEN

El ocuparse de si se comprende pedagdgica y filoséficamente
como un ejercicio auto formativo que tiene implicaciones
en la conduccién de la vida como una tarea constante.
Para argumentar este supuesto se tendrédn en cuenta los
siguientes aspectos: en primer lugar una reconstruccion, de
la problematica filoséfica, histdrica y pedagdgica, existente
en el mundo teutdn, en torno al concepto de formacién,
sus teorias y dimensiones. Resaltando en esta problematica
histérico — conceptual la pertinencia de la autoformacion
(selbstbildung) como emancipacién. En el segundo
momento se tematizan las tesis filosoficas y pedagdgicas
que permitieron al movimiento neohumanista aleman
recuperar la epimeleia griega y latina y establecer desde alli
la base de su propuesta pedagdgica de la formacion como
autoformacion. La autoformacion es la responsabilidad que
el ser humano tiene en la tarea constante de hacer algo de
si, una suerte de catartica que implica la transformacion de la
subjetividad. Por ultimo, se recupera en la obra de Foucault
el llamado a ocuparse de si como gesto central para la
pedagogia y la filosofia que se consideren criticas. Aqui la
idea de critica deviene en autocritica o critica del sujeto sobre
las condiciones que han hecho posible la configuracién de si.

PALABRAS CLAVE:
Epimeleia, autoformacion, gesto pedagdgico, critica.
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ABSTRACT

Paying attention to yourself is understood from pedagogy
and philosophy, as an exercise of self-education, which has
implications in the leading of life, as an ongoing task. To state
this principle, we will consider the following aspects: First a
rebuilding of the philosophical, historical and pedagogical
issue, which may exist in the Teutonic world, around the
concept of formation, its theories and dimensions. Stressing
on these historical - conceptual issues, the proper self-
building as emancipation. In the second moment, we work
on the philosophical and pedagogical thesis, which allowed
to the neo-humanistic German movement, to recover the
Greek and Latin epimeleia and to stablish from there the base
of its pedagogical proposal, about training as self-training.
Self- training is the responsibility that the human being, has
as an ongoing task, doing something on his or her own, a
task that implies, transformation of the subjectivity. Finally,
we bring back FOUCAULT’s work, which calls to take care
of yourself as the main point in philosophy and pedagogy,
those that are considered critics. Here the idea that comes
from self-critic or critic of the subject, on the conditions that
made possible self-configuration

KEY WORDS:
Epimeleia, self-training, pedagogical action, critic.
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INTRODUCCION

El presente escrito pretende establecer un didlogo filoséfico —
pedagdgico entre las ideas expuestas en el campo reflexivo y praxico de
la sentencia délfica del cuidado de si con las lecturas desarrolladas por el
pensador francés Michel Foucault (1926 - 1984), principalmente en lo que
Dreyfus y Rabinow (2003) enuncian como el ultimo Foucault o el pensador
de la Hermenéutica del sujeto. Para lo cual se parte del siguiente supuesto:
el ocuparse de si se comprende pedagdgica y filoséficamente como un
ejercicio auto formativo que tiene implicaciones en la conduccion de la
vida como una tarea constante.

En algunas lecturas bio — bibliografica de Foucault se ha llegado a la
comprension de su trabajo en tres momentos (Recio, 1986) : el arqueolégico,
el genealdgico y el hermenéutico. Estos momentos se interrelacionan en
el interés del autor por desnaturalizar y problematizar las maneras en
que, principalmente en la modernidad occidental, se ha estr ucturado la
pregunta por el si mismo, por el sujeto.

El momento arqueoldgico es entendido como el inicio de la obra del
autor que tiende a la desnaturalizacion de las maneras en que se objetiva
el presente (Machado, 1999), operando para ello desde preguntas como:
ipor qué esto y no lo otro?, ;qué ha hecho posible la arquitectura del
presente?, ;por qué triunfaron las instituciones actuales?. La metafora de
lo arqueoldgico recupera la funcion de quien sospecha de lo evidente, de
aquel que tras los vestigios se embarca en la azarosa tarea de develar las
profundidades de la historia (Foucault, 2002). Este tipo de trabajos cumplen
la funcién de abrir o actualizar el horizonte de la pregunta y de potenciar
el presente.

El momento genealdgico complementa la arqueologia al introducir en
el ejercicio reconstructivo — critico la pregunta por las relaciones de saber
— poder (Varela y Alvarez-Uria, 1997). Este tipo de relaciones permiten
la comprension critica de las fuerzas sociales y politicas que hicieron
posible las realidades existentes (Alvarez-Uria, 2008). Algunas de sus
preguntas orientadoras son: ;qué poderes — saberes se despliegan en la
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configuracion de la actualidad?, ;cuéles son los juegos de poder existentes
en determinadas condiciones histéricas? (Foucault, 2001)

Por ultimo, se encuentra el momento hermenéutico, de especial
interés para este trabajo, donde el autor consigue vincular las preguntas
arqueoldgicas y genealdgicas a la cuestion del si mismo, de la subjetivacion
como configuracidn contante del sujeto (Runge, 2003). En este momento
emergen preguntas en la obra foucaultiana a cerca del llamado al cuidado
de si (Foucault, 2006), por el gobierno de si y de los otros (Foucault, 2009),
por el coraje de la verdad (Foucault, 2010). Esta hermenéutica del sujeto,
ese preguntarse en torno a si mismo se asume en este escrito desde
el vinculo entre la formacion y la epimeleia como una manera particular
de subjetivacién que reivindica y propone el hacerse humano como tarea
constante, compleja y riesgosa’.

Para argumentar este supuesto se tendran en cuenta los siguientes
aspectos: en primer lugar una reconstruccién, grosso modo, de la
problematica filoséfica, histérica y pedagdgica, existente en el mundo
teuton, en torno al concepto de formacion, sus teorias y dimensiones.
Resaltando en esta problematica histérico — conceptual la pertinencia de la
autoformacion (selbstbildung) como emancipacion.

En el segundo momento se tematizan las tesis filoséficas y pedagdgicas
que permitieron al movimiento neohumanista aleméan recuperar la
epimeleia griega y latina y establecer desde alli la base de su propuesta
pedagdgica de la formaciéon como autoformacién. La autoformacion es la
responsabilidad que el ser humano tiene en la tarea constante de hacer
algo de si, una suerte de catartica que implica la transformacion de la
subjetividad.

4 En este sentido puede ser de utilidad recordar las reflexiones de Foucault
en torno a la conversion filosofica, en sus palabras: “la conversion es un
proceso prolongado y continuo que, mas que de transubjetivacion, llamaré
de autosubjetivacion. ;cémo establecer, al enfocarse a si mismo como objeto,
una relacion adecuada y plena de si consigo? Eso es lo que esta en juego en
esta conversacion” (2006:214). Para la propuesta de este texto la conversién
y la salvacion pueden ser asumidas como formacion, principalmente en el
sentido de autoformacion (selbstbildung)
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Por ultimo se recupera en la obra del Ultimo Foucault el llamado a
ocuparse de si como gesto central para la pedagogia y la filosofia que se
consideren criticas. Aqui la idea de critica deviene en autocritica o critica
del sujeto sobre las condiciones que han hecho posible la configuracién
de si.

LA FORMACION (BILDUNG) COMO
CONCEPTO PROBLEMATICO

Para filésofos e historiadores de conceptos como Gadamer (1993) y
Koselleck (2012) y para pedagogos como Vierhaus (2002) y Wulf (2008)
el concepto de formacion (Bildung) representa una de las principales
problematicas antropol6gico — pedagdgicas, esta en su base la pregunta por
la antropogénesis humana o su engendramiento social®. De este modo, al
enunciar el concepto de formacion se esta aludiendo, en un sentido amplio
y complejo, al proceso mediante el cual el ser humano se constituye en
sujeto, lo que Foucault entenderd como procesos de subjetivacion desde
abajo (Klaus,2003) (Lenis,2014). Este tipo de configuracién de si parte de la
reivindicacion del poder que el sujeto despliega sobre su propia existencia,
alejandose con esta tesis de las tendencias estructuralistas que solo ven el
sujeto su sujetacidn a estructuras que lo determinan, y de individualismos
que sélo perciben en el sujeto el despliegue sin condiciones de sus
capacidades de agencia, ideas paradigmaticas de las corrientes liberales.
Esta subjetivacion desde abajo es una constante transformacién de
la subjetividad, que se realiza en condiciones mundo vitales que hacen
posible la accién del sujeto sobre si mismo y el mundo, su poder activo
(Foucault, 2006:95)°.

> Sobre la relacion antropogénesis y educacion ver: Fullat, Octavi
(1997) Antropogénesis y proceso educativo. En: antropologia filosofica de
la educacién. Para el autor la antropogénesis es el proceso histérico (en
tanto especie) — biografico (en tanto sujeto) mediante el cual el ser humano
configura su propia existencia.

¢ Aunque es claro en el argumento de Foucault, principalmente en su
clase ., la ubicacién ético — practica de la subjetivacion como transformacion
de subjetividades en la psicagogia y no en la pedagogia, para este texto lo
pedagdgico en su sentido mas critico o no afirmativo asume la psicagogia
trascendiendo con ello, el reduccionismo didactico en que Foucault deja la
pedagogia. La ensefianza y el aprendizaje no dan cuenta de la complejidad
pedagdgica. Precisamente el énfasis en la transformacion de subjetividades

sera la l6gica pedagdgica de una concepcién critico — emancipadora de la
formacién (Benner, 1998)
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En la tradicion de este concepto se parte de la pregunta por aquello
que hace al ser humano tal, y por ello establece un vinculo estrecho con
el problema educativo (Erziehung) (Kant,2003). Tanto la formaciéon como la
educacién permiten comprender la humana condicion como una tarea de
configuracion constante y contingente de lo humano. La antropogénesis o
el proceso mediante el cual el ser humano se estructura como tal se edifica
en procesos formativos y educativos, de alli que pedagogos alemanes
como Benner (1998) expongan la centralidad de reconocer en su campo
académico las denominadas teorias de la educacién y de la formacién.

Lasteoriasdelaeducacidncentransuinterésendinamicassocioculturales
que pretenden, desde ciertas concepciones de lo humano, incitar alos recién
llegados, a las nuevas generaciones, a los no establecidos a la incorporacion
en si de dichas concepciones antropoldgicas (Fullat,1997). La educacién
es tematizada desde estas teorias como incitaciones socioculturales
tendientes a la incorporacion o asimilacién de un determinado sujeto, de
las imagenes o representaciones que de lo humano ha construido una
civilizacion concreta (Menschenbilder) (Runge,2016). Al respecto, dicha
incitacion puede ser reconstruida y propuesta desde dos orientaciones
pedagdgicas divergentes (Benner,1998): desde lo afirmativo y desde lo
no afirmativo. Lo afirmativo reduce la incitacién sociocultural o educacién
Unicamente a la reproduccion de los modelos de humanidad existentes,
centrando para ello la practica educativa en el momento meramente
reproduccionista, de alli su caracter afirmativo o bancario (Freire, 1970)".
En cambio, lo no afirmativo propone como aspecto central de la incitacion
educativa el despliegue de las posibilidades y potencialidades del humano
concreto, partiendo de la herencia dejada por la cultura y la historia, pero
yendo mas alla de ella en tanto reivindicacién de la capacidad humana de
hacerse constantemente, podriamos decir de su excentricidad (Runge y
Mufoz, 2005). En resumen, mientras las teorias afirmativas de la educacién
se postulan como defensoras de los acervos de conocimientos socialmente
construidos, las teorias no afirmativas de la educacién se disponen a
defender la creatividad y co - construccién humana con base en practicas
de la libertad (Freire,1967)

Freire en sus primeras obras Educacion como prdctica de la libertad

(1967) y Pedagogia del oprimido (1970) establecia la necesidad epistémica
y politica de diferenciar el adiestramiento con la educacion. El adiestrar
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es la manera en que se reduce la complejidad de la educacidén a una
mera estrategia de reproduccién o consumo de lo dicho o dado, de alli la
metafora de lo bancario como la deshumanizacion que se opera en un tipo
de semieducacion que solo da cuenta del momento adaptativo. En cambio,
la educacion que sélo puede ser tal en tanto humanizadora, tiene sentido
en sus practicas de la libertad, es decir, en los quehaceres que permiten
en el ser humano la busqueda de su vocacion histérica de “ ser mas”, de
formarse, de ocuparse de si.

Las teorias de la formacion también se acercan a la comprension del ser
humano como construccidn histérica, social y experiencial, pero ponen su
énfasis en la autoconstruccién humana, en su caracter de sujeto historico
(Runge, 2016). De alli que para Benner, el aspecto central de toda teoria
de la formacién sea la auto constitucién o autodesarrollo del ser humano
(Benner,1998). La bildung es una tarea antropolégico — pedagogica de hacer
algo de si, un ganarse a si mismo de manera constante (Gadamer,1993).
Para la tradicion de la bildung alemana ésta sélo tiene sentido en la ldgica
no afirmativa o emancipadora (Adorno, 1998). Una postura afirmativa
de la formacién reduce la auto constitucion del ser humano a simple
asimilacién o automatismo cultural, el ser formado serd aquel heredero
que no sobrepasa las fronteras de lo heredado. En la propuesta filoséfico
pedagdgica de autores como Benjamin y Adorno esta postura afirmativa de
la formacién es entendida como semi formacién (Halbbildung), dado que
reduce la humana condicion s6lo a un momento contemplativo — mimético,
limitando la creatividad y apertura humana (Runge y Pifieres, 2015),
siendo por ello insuficiente para comprender la problematica formativa.
Dicha semiformacién recuerda las reflexiones de Foucault en su clase del
27 de enero de 1982 — primera hora, donde expone las perversidades de
la stultitia o la falta de ocuparse de si. Al respecto dice: “cuando todavia
no hemos cuidado de nosotros mismos, estamos en el estado de stultiti.
Asi pues, la stultitia es, si lo prefieren, el polo opuesto a la practica de si”
(2006:135). Un sujeto semiformado es un stultus un ser abierto al mundo
que se deja acomodar y conducir por la exterioridad sin tomar distancia,
sin generar reflexién critica. La siguiente cita es muy esclarecedora:

El stultus es ante todo quien esta expuesto a todos los vientos,

abierto al mundo externo, es decir, quien deja entrar a su mente
todas las representaciones que ese mundo externo puede
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ofrecerle. Representaciones que acepta sin examinarlas, sin saber
analizar qué representan. El stultus esta abierto al mundo externo
en la medida en que deja que esas representaciones, en cierto
modo, se mezclen dentro de su propio espiritu — con sus pasiones,
sus deseos, sus ambiciones, sus habitos de pensamiento, sus
ilusiones, etcétera -, de modo que es, entonces, la persona que
esta expuesta a todos los vientos de las representaciones externas
y luego, una vez que éstas han entrado en su mente, es incapaz
de hacer la divisidn, la discriminatio entre el contenido de esas
representaciones y los elementos que nosotros llamariamos, si
ustedes quieren, subjetivos (...) (Foucault,2006:135)

Para las teorias no afirmativas de la formacion, la clave de la formacién
estard en la posibilidad del distanciamiento humano, de la critica, de la
manera en que el heredero partiendo de su herencia hace de ella algo
mas, se emancipa. En este sentido para Adorno (1998) y Wulf (2000), la
formacién sélo puede ser tal en tanto auto formacion (Selbstbildung) o
emancipacion humana. El mismo Foucault establece una diferencia similar
entre el stultus y el sapiens (Foucault,2006:138). El sapiens es aquel ser
en formacién que persigue con la ayuda de otro, maestro filésofo?, la
soberania de si, el modo de ser propio del sujeto. Autoformarse como
conquista de si s6lo sera posible en la relacién con otro mediador, que
posibilita la confrontacién del sujeto con su propia existencia.

La problematica y complejidad del concepto formacién se establece
en la indeterminacion, la no afirmacion del proceso en que el ser humano
llega a ser tal, en la multiforme afectacion que lleva al ser humano a hacer
algo de si con base en lo que los otros han hecho de él. El ser humano
como ser formable (Bildsamkeit) es una experiencia abridora de sentido, un
quehacer permanente (Runge y Garcés, 2011).

En esta lectura se proponen, siguiendo a Koselleck (2012) y Vierhaus
(2002), al menos tres dimensiones centrales para abordar la complejidad
de lo formativo:

8La relacion filésofo — maestro sera un tema recurrente en la Hermenéutica
del sujeto de Foucault, una cuestion que bien podria configurar un trabajo
académico superior al aqui presentado. Sin embargo, y sélo como introduccion

podria decirse que la complejidad del quehacer del filésofo radica en ser el
"operador"” que actua en la constitucion del sujeto por si mismo (2006:139)
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En primer lugar la forma (Bild) permite comprender en la problematica
formativa la pertinencia de imagenes formativas que impliquen en el ser
humano diferentes imago hominis. No podria hablarse de formacion
sin una forma que perseguir, que construir. Esta forma genera, en clave
antropoldgica, un determinado modelo de humanidad que puede, segun la
orientacién afirmativa o no afirmativa, devenir en imposicién — colonizacién
0 en construccion — emancipacién (Mufioz y otros, 2015)

En segundo lugar estd el formar (Erziehung) como accién social -
educativa tendiente a la incitacién en los procesos de subjetivacion de las
diferentes imago hominis establecidas por la cultura (Runge, 2016). Este
formar puede operar de manera afirmativa como la imposicién de un
deber social preestablecido, o de manera no afirmativa como la incitacion
a auto constituirse (Mufioz y otros,2015)

Por ultimo esté la auto formacion (selbstbildung) que sintetiza la forma
y el formar en el cuidado que de si construye el sujeto. Sera esta ultima
dimension fundamentada en las teorias no afirmativas de la formacién
donde tendrad eco y sustento antropoldgico, filoséfico y pedagdgico la
propuesta délfica de ocuparse de si (Mufoz y otros, 2015).

La semi formacioén soélo podria comprender las dimensiones de la forma
y el formar, es decir, de la incitacion sociocultural y la correspondiente
adaptacién del sujeto. La auto formacion es lo que legitima pedagdgica y
filoséficamente a la formacion, sin la llegada a este momento o dimensién,
el sujeto en formacion quedaria desdibujado en la mera acomodacion a
la cultura. Con la autoformacién la responsabilidad de hacerse a si mismo
se actualiza y potencia, siendo por ello conveniente decir, como lo hacen
pedagogos como Vierhaus (2002), Wulf (2008) y Runge (2016), que la
formacién sélo puede ser tal en cuanto autoformacion.

EL OCUPARSE DE SI (EPIMELEIA) COMO
AUTOFORMACION.

Tal y como lo expone el mismo Foucault en su clase del 13 de enero de
1982, en la primera hora, consignada en el texto Hermenéutica del sujeto
(2006) , una manera de comprender la epimeleia es como auto formacion,
en sus palabras:
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(...) Socrates dice: tu ignoras, pero eres joven; por lo tanto, tienes
tiempo, no de aprender sino de ocuparte de ti. Y es ahi, en ese
desfase, creo, entre "aprender”, que seria la consecuencia esperada,
la consecuencia habitual de un razonamiento semejante, y el
imperativo “ocuparse de si’, entre la pedagogia entendida como
aprendizaje y esa otra forma de cultura, de paideia que gira en torno
de lo que podriamos llamar la cultura de si, la formacién de si, la
Selbstbildung , como dirian los alemanes®, en ese desfase, en ese
juego, en esa proximidad, donde van a precipitarse cierta cantidad
de problemas que se refieren, me parece, a todo el juego entre la
filosofia y la espiritualidad en el mundo antiguo (Foucault, 2006:58)

Esta cita de Foucault permite reconocer en su texto la presencia de
las ideas neohumanistas que permitieron en la tradicién filosofica y
pedagdgica alemana un didlogo entre el humanismo greco - romano y el
humanismo aleman. Autores como Jager (2001) y Klafki (1990) resaltan
en este didlogo la configuracién de las tesis centrales del neohumanismo
teutdn con pensadores como Herder, Goethe, Fichte, Humboldt y Hegel.
La recuperacién de la sentencia socratica “condcete a ti mismo” sera el
basamento de la concepcién formativa en el movimiento y reforma
neohumanista alemana. No es de extrafiar que la clave hegeliana para
comprender la formacién sea el trabajo vivo'™ que permite el paso de un
en si a un para si. El trabajo vivo serd ese ocuparse de si, un quehacer
permanente en el sujeto que le posibilita ir mas alld de sus condiciones
bioldgicas, culturales y experienciales de partida. En este sentido escribe
Foucault:

° Desde esta referencia es importante exponer que para la ciencia de la
educacién alemana, la autoformacién o selbstbildung se establece como la
temética principal para comprender otra manera de significar la pedagogia, esto
es: como antropologia pedagdgica. Sobre este tema ver: Runge, Mufioz y Ospina
(2015). Relaciones del saber sobre la educacion y la formacion (pedagogia) y del
saber sobre lo humano (antropologia) en Comenio, Rousseau y Kant: aportes de
la Antropologia Pedagogica.

1% Foucault también retoma la idea de un trabajo vivo, pero en el tema de la
idea de salvacion filosdfica o helenistica — romana, en sus palabras: “la salvacion,
por lo tanto, es una actividad, una actividad permanente del sujeto sobre si mismo
que tiene su recompensa en cierta relacién del sujeto consigo, cuando se vuelve
inaccesible a las perturbaciones exteriores y encuentra en si una satisfacciéon
que no necesita de otra cosa que de si mismo. Digamos, en una palabra, que
la salvacién es la forma a la vez vigilante, continua y consumada de la relacion
consigo que se cierra sobre mi (...) la salvacién asegura un acceso a si mismo, un
acceso que es indisociable, en el tiempo y dentro de la propia vida, del trabajo que
uno mismo efecttia sobre si” (2006:184 — 185)
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(...) en todas estas filosofias, cierta estructura de espiritualidad
intenta vincular el conocimiento, el acto de conocimiento, las
condiciones de este acto de conocimiento y sus efectos, a una
transformacion en el ser mismo del sujeto. Después de todo, la
Fenomenologia del espiritu no tiene otro sentido (2006:42)

Para la propuesta de reforma educativa y cultural postulada por el
neohumanismo, en la voz central de Humboldt y Hegel (Vierhaus,2002), la
resignificacion formativa de la educacion con lleva las siguientes criticas y
propuestas (Klafki, 1990):

La critica a una educacién centrada sélo en la profesion, que descuida
la educacion general del sujeto. Para los neohumanistas los paquetes
instruccionales configurados en las escuelas como maquinas de educar,
reducen antropolégica y pedagdgicamente la condicién humana a simple
funcionalizacion laboral a las nacientes sociedades industriales modernas —
occidentales. El supuesto central de esta instruccién sera la funcionalizacion
del sujeto, su reduccidén a animal laborans que ejecuta mecanicamente
las operaciones dispuestas. En los neohumanistas esta reduccién trae
consecuencias perversas en la configuracion de subjetividades, primeros
atisbos de una critica a la razéon instrumental (Klafki, 1990), como la
alienaciéon y la cosificacion. La pertinencia de una educaciéon general
consiste en la apertura de la experiencia del sujeto, de su mundo de la
vida a esferas sociopoliticas que van mas alld de la mera reproduccién
econdmica — instrumental. Una educacion general pretende incitar en la
formacién de personas no en la estructuracion de maquinas productivas.

De esta critica al instruccionismo se desprenden sus reflexiones y
propuestas practicas a cerca de la pertinente presencia de dimensiones
tedricas, practicas, estéticas, éticas y politicas en la educacidon general
(Kalfki,1990). Lo tedrico permite en la educacion y consecuente formacion
del ser humano la capacidad de problematizar el mundo y la propia
existencia, ser tedrico es asumirse en la pregunta y el cuestionamiento
critico del mundo. Lo préctico implica la configuracidon de maneras de ser
y estar en el mundo que pretenden ser consecuentes con el preguntar
tedrico, una suerte de ethos. Lo estético implica la construccién de unas
formas de vida que se ven a si mismas como obras de arte en su doble
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condicion: de ser inacabada y perfectibles, y de ser interpretable desde
diferentes puntos de vista o cosmovisiones. Lo ético y lo politico se asumen
como el compromiso que el sujeto establece con los otros, asi ser sujeto
ético y politico sera gobernarse a siy a los otros.

El ocuparse de si como autoformacion es la propuesta filosofica y
pedagdgica existente inicialmente en los pensadores del neohumanismo
y posteriormente asumida por Michel Foucault, tal y como lo expone el
profesor Runge:

Foucault tiene aspectos bastante comunes con algunos de los
tedricos de la formacién, en lo que se refiere al rol subordinado
de la identidad con respecto al proceso de la formacién general.
Esto permite asociarlo también a algunos de los tedricos clasicos
de la formacion (cf, Klafki, 1987) y, especialmente, con la tradicion
neohumanista alemana, pues, desde entonces, el individuo pasé
a ser visto como iniciador de su propio proceso de formacion.
Humboldt, por ejemplo, critica la formacién que se orienta sélo
a la profesién y que se restringe Unicamente a los efectos del
Estado, y habla de la formaciéon como un proceso en el que lo
general sufre un proceso de incorporacion y reelaboracion en lo
individual - particular (cf, Humboldt,1995) (Runge, 2003:220)

Aun queda por considerar como cierre de este texto, las implicaciones
filoséficas y pedagdgicas de esta tesis en la resignificacién del trabajo del
denominado ultimo Foucault, es decir, el Foucault de la hermenéutica del
sujeto.

A MODO DE CONCLUSION: EL GESTO
PEDAGOGICOY FILOSOFICO DE MICHEL
FOUCAULT

Son muchas las interpretaciones realizadas a la obra de Foucault, desde
el posestructuralismo, desde la teoria Queer, desde los estudios culturales,
desde la teoria critica, entre otros., de alli la pertinencia de su pensar a través
de la pregunta por lo actual, por el presente potencial. Quizas una de las
coincidencias de estas interpretaciones es la revaloracion del protagonismo
del sujeto (en tanto subjetivacion constante) en la co — construccion de su
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propia existencia. Las tesis de este autor nos ubican en la pregunta por
las artes de la existencia, por unas politicas de la vida que permitan en
cada situacion, la emancipacién o sublevacién. El potencial pedagdgico y
filoséfico de su obra radica en esta reivindicacion de la humana condicion
como experiencia abridora de sentido, como sublevacién de la subjetividad
0 como insurreccion ontologica.

Para concluir este texto, se recuperan las ideas que desde la pedagogia
y la filosofia aportan el profesor Andrés Runge (2003) en su texto: Foucault
o la revaloracién del maestro como condicion de la relacién pedagdgica y
como modelo de formacién. Una mirada pedagdgica a la Hermenéutica del
sujeto y la profesora Judith Butler (2000) en su escrito: ;Qué es la critica? Un
ensayo sobre la virtud de Foucault, estos autores coinciden en reconocer
en la obra de Foucault un gesto pedagdgico y filoséfico. La idea de gesto,
que podria llevarnos a clasicos de la filosofia como Socrates y de las artes
escénicas como Brecht, es asumido en la revaloracion construida por los
escritores como una accién social dramaturgica, es decir, como una accion
social que pretende ética y politicamente generar una afectacion a partir
del propio testimonio, de la propia actuacion. El sujeto afecta en su gesto
no por su intencién estratégica o su motivacidn comunicativa, sino por
los influjos que genera en los otros la gestion de si, la puesta en escena
de sus propias artes de la existencia, la atraccion que genera la inquietud
de si. Es pertinente reconocer que tanto para Runge como para Butler
Foucault no es un ejemplo a seguir, es un testimonio del ocuparse de si,
que motiva e incita a la propia auto gestién, a la busqueda de las propias
artes de la existencia, no sélo a la simple reproduccion afirmativa de las
configuraciones formativas del autor. Su gesto es no afirmativo en cuanto
no consiste en su reproduccion, cual técnica antropolégica, sino en la
motivacién a la propia busqueda existencial, podria decirse: de las propias
criticas antropolodgicas o de los cambios en la propia vida (Sloterdijk, 2009)

Para el caso especifico del texto del maestro Runge (2003), la tesis
central sera el reconocimiento de un rostro de maestro en Foucault, no por
sus practicas didacticas o por su inscripcion profesional a una universidad,
sino por el tipo de preguntas que motivaron en su existencia practicas de
libertad, practicas de subjetivacion. De este modo, el gesto pedagdgico
foucaultiano es la incitacién a la propia autoactividad, la busqueda en cada
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sujeto de sus propias maneras de ocuparse de si. Ahora bien, desplegadas
estas formas en contextos y situaciones especificas, en una historia y
biografia concreta.

En el texto de Butler (2000), el gesto filosofico de Foucault se basa en
la actualizacion de la pregunta, en la configuracién de una forma de vida
filosofica que parte de la performatividad de la propia existencia, de la
constante problematizacién de si como sustento del pensar filoséfico.
El gesto filoséfico del autor no es un sistema tedrico, ni un activismo
ramplon, es una praxis donde la pregunta constante por aquello que me
ha constituido abre el camino a un quehacer permanente de encuentro y
abandono de si, a un ejercicio actual de transformacion del ser y estar en
el mundo.

Como puede apreciarse, la recuperacion pedagdgica y filosofica de
Foucault consiste en la actualizacion hecha por él de la sentencia délfica
de ocuparse de si, de la epimeleia como autoformacién, que implica
preguntarse, conocerse, cuidarse a si mismo en sus relaciones con los
otros y lo otro. Es el gesto vital de Foucault una forma de vida pedagdgica
y filosofica que compromete al sujeto con su propia existencia, con la
defensa del poder del sujeto en la escritura y lectura de su propio mundo
(Mafra, 2007)
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